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Eine Trane des Herzens

Eva F. ist Krankenschwester in einem allgemeinchirugischen OP. Wéhrend eines ihrer
Nachtdienste, wird sie vom diensthabenden Unfallchirurgen Dr. L. angerufen, da sie den
OP fir einen akuten Organspender vorbereiten, soll.

Schwester F. welchen ihre Arbeit sehr genau nimmt, ist davon nicht sehr beeindruckt,
gehdrt es doch zu ihrem taglichen Geschaft , bei der Enthahme von Organen, frisch
Verungliuckter zu assistieren.

Der junge Mann welcher einen Skiunfall hinter sich hat liegt nur eine halbe Stunde
spater am Operationstisch. Drei Mal wird das Nulllinien EEG geschrieben, bevor sich
die Chirugien an die Excision der lebenswichtigen Spenderorgane machen. Gerade als
das noch schlagende Herz entnommen wird, bemerkt die OP-Schwester F. wie dem
jungen Mann eine einzelne Trane unter den geschlossenen Augen hervorlauft.

Hier schreibt sie tUber den Umgang mit dieser Situation und Uber den Kampf mit den
aufkommenden Zweifel an ihrer Berufsgattung nieder.

Locations

Der Operationssaal
Arbeitsplatz von Eva F.

Characters

EvaF.

OP- Schwester mit einem gesunden Mass zur Selbstabgrenzung gegeniber ihres
Berufs. Lernt nach der beschriebenen Situation ihre Grenzen kennen und versucht das
Erlebte in Form von niedergeschriebenen Gedanken aufzuarbeiten.

Unfallchirug Gottfried L.
Chirug im OP von Schwester F.
Hat einen leichten Hang zur Stressaggression, welche sich verbal dussert.

Endings

Berufswechsel
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Eva F. wechselt nach zu groRen Bedenken, an ihrem Beruf die Branche.

Burn Out
Eva F. zerbricht an ihren eigenen Zweifeln und verféllt in eine Alkohol und
Medikamentensucht. Die OP-Schwester begeht Selbstmord indem sie sich vor einen
Zug wirft.

Reflexion
Eva F. kann mit sich selbst ins Reine kommen und macht unbeirrt weiter
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